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Sjukraflutningar med pyrlum

Utdrattur ar skyrslu um notkun & pyrlum til flutnings & bradveikum og
slésudum 3 Islandi

Vidar Magnusson, la&knir MBA 01. juni 2017
Yfirlaeknir brddapjonustu utan sjukrahusa
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Sérhzaefd medferd skilar sifellt betri arangri vid alvarleg slys og brad veikindi, en hana parf ad
veita sem allra fyrst til pess ad hun skili besta mogulega arangri. SU medferd er adallega veitt
a Landspitalanum og pvi hafa einstaklingar sem slasast eda veikjast alvarlega utan Reykjavikur
sjaldan moguleika a pvi ad fa bestu medferd vegna langra vegalengda og skorts & sérhezefori
pjalfun og bunadi i dreifbyli. Erlendis eru pyrlur og flugvélar notadar til pess ad baeta adgengi
ibda i dreifbyli ad sérhaefdri medferd.

Fagrdd sjukraflutninga, med studningi fra stjornum Félags bradaleekna og Svaefinga- og
gjorgaeslulaeknafélags islands, leggur til ad pyrlur verdi notadar i auknum maeli 4 [slandi til
bess ad tryggja bestu medferd 4 vettvangi og hrada flutningi a sjukrahus par sem sérhafd
medferd er veitt. Aherslur purfa ad vera 4 ahafnir med:

1) Stuttan vidbragdstima (stadarvaktir)
2) Sérhaefda pjalfun (bradataeknar/hjukrunarfraedingar auk brada-/svaefingalaeknis)

Med pessum heetti ma studla ad pvi ad “..allir landsmenn eigi kost d fullkomnustu
heilbrigdispjonustu sem @ hverjum tima eru ték d ad veita...” eins og gert er rad fyrir i [6gum.

Sjukraflutningar eru heilbrigdispjénusta og sjukraflutningar med pyrlum falla par undir.
Heilbrigdisyfirvold eiga ad dkveda hvernig pessari pjonustu er hattad og purfa ad hafa
eignarhald og abyrgd 4 verkefninu. bad parf ad akveda hvada verkefnum skal sinna og hvernig
bad er gert, stytta vidbragdstima, og tryggja ad réttur mannskapur og bunadur sé til stadar.

Stérar og oflugar pyrlur Landhelgisgaeslunnar geta flogid i flestum vedrum til pess ad sinna
bjorgunarverkefnum. Litlar pyrlur til sjukraflutninga eru téluvert ddyrari i innkaupum og
rekstri, valda minna énaedi a slysstad og sjukrahusi og henta pvi mun betur til sjukraflutninga.
Rekstrarkostnadur sjukrapyrlu med 3-ja manna dhofn er 650 mISK & ari ef marka ma reynslu
annarra Nordurlanda. Ymsir peettir geta pé haft ahrif & kostnad, baedi til haekkunar og
lekkunar. Toluverdur peningur getur sparast 8 moti par sem [6ngum flutningum med sjukrabil
faekkar en auk pess munu tryggingar erlendra ferdamanna greida hluta kostnadar. Gera parf
samanburd a kostnadi vid rekstur sérstakrar sjukrapyrlu og pvi ad nota bjorgunarpyrlu i
auknum meeli til sjukraflutninga.

Til pess ad na til allra landsmanna med 30 minutna flugtima pyrfti 3-4 starfsstodvar fyrir
byrlur, en nota meaetti baedi sjukrapyrlur og bjorgunarpyrlur i peim tilgangi. Skyrsluhéfundur
telur flest benda til pess ad sjukrapyrla myndi henta vel fyrir Sudur- og Vesturland vegna
vegalengda og verkefnafjolda, en liklega er heppilegt ad bjorgnarpyrlur sinni Nordur- og
Austurlandi, par sem vedur eru valynd og verkefni mun feerri.

Fagrad sjukraflutninga leggur til ad komid verdi a fét sérstakri sjukrapyrlu @ Sudur- og
Vesturlandi til reynslu i 1-2 ar, likt og gert var i Danmorku, til ad skoda nanar gagnsemi og
rekstrarpaetti adur en framtidarfyrirkomulag er dkvedid.
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Taekifaeri til urbodta

Sérhaefd medferd skilar stodugt betri arangri vid alvarleg slys og brad veikindi.
barf ad veita fljott til ad minnka 6rorku og pjaningar.
Adgangur dreifbylis ad LSH takmarkadur vegna fjarlaegdar.

Breyttar aherslur i tengslum vid Tilraunaverkefni med sjukrapyrlu a
sjukraflutninga med pyrlum: SV landii 1-2 ar |
Sérstok pyrla til sjukraflutninga Uttekt &4 gagnsemi og hagkvaemni

Stadarvakt styttir vidbragdstima Rekstrarkostnadur er 650 m.kr./ar

Laekir og bradataeknir / hjakrunarfr. i 4hofn Kostnadur Si v/ sjukrabila laekkar & moti
Sérhafd inngrip a vettangi Tryggingar erlendra ferdamanna greida hluta

Sjukraflutningar eru heilbrigdispjonusta

[E18
Oslo
Asker
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porf fyrir hradari sjukraflutninga med betur pjalfadan mannskap:

Strjalbyli

~ Langar vegalengdir‘

Takmorkud pjénusta i
dreifbyli

Sérheaefd medferd beetir
| arangur

Arangur timahadur ‘

Vaxandi bjénustubijrf‘

island: eitt strjalbylasta land i heimi — 340 pus manns, 3,3 & km?
Litil pjonusta i dreifbyli — fa sjukrahds — margir purfa ad fara a Landspitala

Sjukraflutningar stundum i fleiri kist. med bil
Sjukraflutningamenn lengi ad heiman (fast sidur til starfa)

Skortur @ mannskap, pjalfun og teekjum vid alvarlegar bradar uppakomur
Sjukraflutningamenn i aukastarfi, litil pjalfun, bakvaktir
Laeknar ekki med sérpjalfun i alvarlegum slysum og bradum veikindum

Rannsoknir syna &3 LANDSPITALI Fjlaverkar (slys) — bradamottaka,

ad sérheefd o, gjorgaesla, innedamedferd, adgerdir
medferd skilar V?'t'r s,erhf;ef.éa medferd  yranswmaastifla— ®dapraeding, adgerd
betri drangri vid vid bradatilvik Slag — segaleysing, innaedamedferd
alvarleg slys og Heilablaeding —adgerd, gjorgeesla
brad veikindi Alvarlegar sykingar - gjorgeesla

Haekkandi medalaldur pjédar Fjoldi sjukraflutninga fer hratt vaxandi
Aukinn ferdamannastraumur Sudurland kallar eftir adgerdum til studnings
Aukin slysationi sjukraflutningum
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Til pess ad “...allir landsmenn eigi kost a fullkomnustu heilbrigdispjonustu
sem & hverjum tima eru tok a ad veita...”

Baedi timi ad fyrstu medferd og timi
ad sérhaefdri medferd geta skipt
skopum vardandi arangur medferdar

-
U
-—
pr— Erfitt ad na innan
-— timamarka ef
— veikist i dreifbyli
-—

Slys: “Golden hour”

Heilablaeding: verri ef tof 8 medferd
Kransadastifla: <120 min f preedingu*
Slag: Segaleysing innan 4,5 kist*

*pvi fyrr pvi minni skadi/érorka

byrla styttir timann
ad sérhaefdri medferd

Fer hratt yfir (250-300 km/klst)

Fljotari ef 50-250 km a sjukrahus

Getur lent & flestum st6dum

Bundin vakt styttir
vidbragdstimann

5 min vs. 25 min

Sérpjalfud ahofn

Brada-/sveefingalaeknir
Bradataeknir / hjukrunarfr.

Veitir sérhaefda medferd

strax a vettvangi

Sérhaefd endurlifgun
Sveefing

Ondunarvél
Stodvun blaedingar
Adavirk lyf
Segaleysandi lyf
Brjéstholskeri
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Hver & ad sinna sjukraflutningum med pyrlu?

Landhelgisgasla islands (LHG) er loggaeslustofnun { } Sjukraflutningar eru heilbrigdispjonusta
Sinnir l6ggaeslu, 6ryggi og bjorgun & hafi uti

Heilbrigdisyfirvold:

¢ Eiga ad akveda hvernig sinna skal sjukraflutningum
LHG rekur bjérgunarpyrlu sem sinnir mikilvaegu starfi. ...lika sjukraflutningum med pyrlum

EN Starfsemi bjorgunarpyrlunnar endurspeglar
aherslur LHG.

Ekki dhersla a heilbrigdispjonustu en “sinnir
adkallandi sjukraflutningum i samvinnu vid adra
bjoérgunaradila”.

Sjukraflutningum er ekki forgangsradad.

* burfa ad stadfesta eignarhald og abyrgd & verkefninu

Gera parf krofur varadandi:

*  Verkefnaval
¢ Slys, slag, kransaedastifla, lost, o.fl.
e Brad utkoll >50 km

¢ Lagmarks vidbragdstima

Samt eru 50% utkalla hja pyrlum LHG vegna sjukraflutninga og * Neydarlina kallar ut
fidlgar stodugt. Eru nt um 130 & ari. Gaetu verid mun fleiri. *  Bundnar vaktir a starfsst6d
* Fagfélk sinni medferd
e Laeknar
LHG mun ekki baeta a sig frekari verkefnum vid sjukraflutninga * Bradataeknar / hjukrunarfreedingar
nema um pad sé samid sérstaklega ¢ Leekningataeki og binadur
(Heimild er i 16gum fyrir pjénustusamningi um sjukraflug.) *  Gert rad fyrir i rekstri

»  Oruggur (festur) og adgengilegur
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Sérstok sjukrapyrla eda aukin notkun a bjorgunarpyrlum?

Sjukrapyrla kostar um 650 m.kr/ar
Byggt & 127 mDKK/ar f 3 pyrlur i DK

A méti koma:

+  Minni Gtgjold Si til RKi vegna langra sjukraflutninga.
* Tekjur vegna trygginga erlendra ferdamanna.

e Minni porf a fjdlgun sjukrabila og vaktleekna.

* Heilsuhagfraedilegur dvinningur (minni 6rorka).

* Vidbotargeta kerfis (auka pyrla).

Helstu kostir sjukrapyrlu:

v" Odyrari i innkaupum / leigu

v" Odyrari i rekstri (pr flugtima)

v Minni dhéfn (6dyrari)

v’ Hljédlatari og veldur minni truflun
v" Fljét i gang og af stad

Helsti galli

Q Flygur ekki i 6llum vedrum

Hvad kostar ad sinna sjukraflutningum
med bjorgunarpyriu?

Vantar Utreikninga LHG vegna:

* 5 manna dhofn 4 stadarvakt i stad bakvakta

*  porf fyrir fjolgun flugmanna og flugtima vid aefingar
* Ca. 2-300 vidbdtar flugtimar vegna sjukraflutninga
Heetta @ samtimis verkefnum (pyrla upptekin)

Helstu kostir bjérgunarpyrlu

v" Flygur i nénast 6llum vedrum
v" Flygur lengra (draegni)

v" Oflugri (meiri bjorgunargeta)
v/ Steerri ad innan

Helsti galli

QO Dyr i innkaupum og rekstri
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Tillogur fagrads sjukraflutninga:

Med studningi stjorna Félags bradalaekna og Sveefinga- og gjérgaeslulaeknafélags islands
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